
組別：_____姓名：____________ 

課文 

馬太鞍的巴拉告 

    居住在花蓮 馬太鞍溼地的阿美族人，有一種特別的捕魚方式。他們不是辛苦

的去找魚，而是打造一個讓魚可以安心生長的魚屋，讓魚自己住進來，用阿美族的

話來說，這個魚屋就叫做「巴拉告」。 

    阿美族人利用溼地地形為魚蓋魚屋。這個特別的魚屋有三層：底層是中空的大

竹子，住在這裡的魚喜歡晚上出來活動；中層有許多細樹枝，因為這裡大魚進不

去，所以是小魚最安全的生活空間；最上層放著許多水生植物或大片的葉子。 

    魚屋蓋好以後，大魚就會到這裡來找食物，上層的水生植物，讓牠們不容易被

水鳥發現。大魚吃剩的食物會慢慢往下掉，有的卡在中間的細樹枝上，成為小魚、

小蝦的點心；有的掉到最底層，讓躲在大竹子內的魚享用。 

    過了一段時間，魚屋裡的魚越來越多，阿美族人想要吃魚的時候，不用出海，

也不用辛苦的等魚上鉤，只要拿著魚網到這裡抓魚，就可以好好享受了。 

馬太鞍的「巴拉告」，讓我們看到阿美族祖先的智慧。阿美族人用這種聰明的方法

捕魚，也讓大自然的生態生生不息。 

  



組別：_____姓名：____________ 

 問答時間 

1.可以說明巴拉告（魚屋）三層住著什麼樣的魚和植物呢？各有什麼作用？  

 植物 魚類 作用 

上層    

中層    

底層    

2.透過課文介紹及解說圖，想一想，哪一種魚喜歡住在底層的竹筒裡呢？為什麼？ 

 

  

3.透過課文，比一比，魚屋的中層和上層有什麼不同，為什麼會吸引不同的魚類居

住呢？ 

 

 

4.觀察課文內容，說一說阿美族人捕魚的順序和方式？（可畫圖或列點文字敘述） 

  

 

5.作者透過課文介紹阿美族人有節制的捕魚方式，主要是想傳達阿美族人對自然生

態的維護有什麼幫助呢？ 

 



組別：_____姓名：____________ 

 小組時間(此部分每組只須交一份學習單) 

讀完課文後，了解馬太鞍部落的巴拉告捕魚法是為了保護大自然、避免魚類枯竭的

一種捕魚方式，請問生活中有什麼裝置或事件讓你聯想到這種生態保育的精神呢？ 

（可以畫畫或用文字敘述，分享生活故事或創造出屬於你們的裝置） 
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